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Abstrakt

Environmentalna vychova mé v predskolskom veku nezastupitelné miesto. Ulohou
materskej Skoly je systematicky ovplyvriovat a usmertiovat hodnotovl orientaciu dietata
smerom k environmentalne uvedomelému spbsobu Zzivota a na principe hromadenia
Zivotnych skulsenosti smerovat k udrzatelnému rozvoju spolo¢nosti. Materska Skola moze
pbsobit vo vychovno-vzdeldvacom procese, ale aj celkovym ,duchom™ Skoly.

Clanok prindsa vysledky hodnotenia stavu uplatfiovania filozofie udrzatelného
rozvoja v materskych $koldch v meste Banska Bystrica a Banskd Stiavnica na zaklade
vyhodnotenia suboru indikatorov udrzatelného rozvoja Skol za Skolsky rok 2014/2015.
PouZity metodicky postup mdzZe slUzit pre materské $koly pri realizcii internych auditoch
urovne udrzatelného rozvoja.
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Abstract

Environmental education plays an irreplaceable role in pre-school education. The
role of the kindergarten systematically influences and regulates the value orientation of
child towards an environmentally responsible way of life and towards the sustainable
development of society. A kindergarten can act in the educational process, but also the
overall "spirit" of the school. The article presents the results of an evaluation and
implementation of sustainable development philosophy in pre-schools. Two pre-schools in
Banska Bystrica and Banska Stiavnica were compared and evaluated in terms of set of
sustainable development indicators for the 2014/2015 academic year. Based on this
methodology, pre-schools can create and monitor their practical application of the
sustainable development philosophy and undertake internal audits at the sustainable
development level.
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Uvod

Skola ako institGcia, ktorou prechddza budlca generdcia moze dlhodobo
a systematicky ovplyvriovat a usmerfiovat spdsob myslenia deti. Environmentdlne
zameranymi aktivitami moze prispiet k ekologizécii $koly a k udrzatelnému rozvoju
spolo¢nosti. Filozofia $koly by mala sledovat odborné $pecializovanie na poznatky ekoldgie
a integrovany environmentalny pristup. Je potrebné, aby sa na novej ekologickej filozofii
Skoly (Skolmowski, 1991, Pfaffenwimmer, 1999) zvySovalo environmentalne vedomie a na
principe hromadenia Zivotnych skisenosti smerovalo k udrzatelnému rozvoju spoloc¢nosti
(Svecova, 2000). Dolezitd je humanna orientacia vychovy ve $kole. Gerorge T. Angell,
zakladatel’ ASPCA (American Society for prevention of cruelty to animals) v Massachusetts
uz v roku 1868 vyjadril presvedcenie, ze humanne zamerana vychova najma v rannom
veku predstavuje preventivhe opatrenie k dosiahnutiu reSpektu voci celej prirode a
zdkladnej Ucte k Zivotu vdbec. Humanistickd orientdcia vyzaduje sustredit sa popri
vzdelavani aj na rozvoj emocionalnej stranky c¢loveka, individualnych schopnosti a zaujmov
Cloveka, ktoré tvoria predpoklad pre formovanie inteligentného, spravodlivého, mudreho a
milujliceho cloveka (Koldeova, 2013). V kontexte formovania environmentalne uvedomelej
osobnosti ma nezastupitelné miesto na vsetkych stuprioch skél environmentalna vychova,
ktord poskytuje priestor na vytvaranie zdkladov zodpovedného vztahu &loveka k Zivotnému
prostrediu, rozvija estetické citenie a formuje humanny a moralny vztah k ochrane a
tvorbe Zivotného prostredia. Dieta ziskava poznatky, spdsobilosti, formuje sa jeho
hodnotova orientacia, postoje a spravanie (Uvackova et al., 2011; Bernatova, 2012). Podla
Hilberta (1996) by mal stat na konci procesu environmentdlnej vychovy neustdle sa
rozvijajuci Clovek: clovek mudry, na odbornej Urovni, s etickym a estetickym profilom,
Clovek starostlivy, laskavy, citlivy, tolerantny, zodpovedny, s Uctou ku vSetkému Zivému,
stucasnému i budticemu.

Ciefom environmentdlnej vychovy by preto malo byt uZ v pred$kolskom veku
systematické a cielavedomé pdsobenie na osobnost dietata vo sfére kognitivnej,
psychomotorickej a socioafektivnej (Novanska, 2014). Predprimarne vzdeldvanie by malo
byt zamerané na to, aby si dieta osvojovalo zaklady klG¢ovych kompetencii a ziskavalo tak
predpoklady pre svoje celoZivotné vzdelavanie. Ulohou environmentélnej vychovy je viest
deti ku pochopeniu vztahov medzi ¢lovekom a Zivotnym prostredim, formovat pozitivne
postoje k ochrane prirody a tvorbe Zivotného prostredia, utvarat a rozvijat
environmentalne citenie a spravanie v sucinnosti s kultirnym a etickym spravanim, ktoré
smeruje k udrzatelnému rozvoju a k zachovaniu Zivota na Zemi (Hajdukova et al., 2009).
Vychova k udrzatelnosti si vyzaduje v materskych skolach dobru kooperaciu v ramci skoly,
Uzku spolupracu s institiciami verejného, privatneho, mimovladdneho sektora, vymenu
skusenosti v rémci medzinarodnej spoluprace, participaciu dietata na rozsirovani vlastného
poznania prostrednictvom zhromazdovania, vytvarania, Strukturovania a komunikovania
novych faktov o interakcidch prebiehajlcich v prirode a medzi prirodou a spolo¢nostou,
priestor a moznost zazit prirodu, spoznat jej hodnotu, precitit jej krdsu, ale predovietkym
si vytvorit zmysel pre spolupatri¢nost s fiou a inymi fudmi, naudit sa byt solidarny so
svetom chudoby a prejavit zodpovednost voci budlcnosti. Vysledkom vychovy k
udrzatelnému spoOsobu zivota je posun v hodnotovej orientacii. Neznamena to len
pochopenie, ale hlavne schopnost prijatia osobnej zodpovednosti a praktického
uplatiovania hodnét zalozenych na Gcte k Zivotu (Guziova, 2011). V predprimarnom
vzdeldvani je dblezité pésobenie najma na emociondlnu a volovo-aktivnu stranku osobnosti
dietata. Potrebné je vytvarat vhodné podmienky pre pozitivhe citové zazitky deti
(zAzZitkové ucenie). Umoznit detom blizky kontakt s prirodou, ktory im zabezpeéi zdravy,
harmonicky telesny a dusevny rozvoj. Poskytne mnozstvo prilezitosti na prebudenie
vhimania a citov, rozvija tvorivost a predstavivost. Environmentdlna vychova by mala byt
v materskych S$kolach napinavou, zaujimavou a hravou dinnostou (Mifiova, Gmitrova,
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Knapikova, Mochndacova, 2005). Prostrednictvom jednoduchych &innosti by mali byt deti
vedené k ochrane rastlin a Zivodichov, k starostlivosti o svoje okolie, a tak vytvarat
zaklady pre otvoreny a zodpovedny postoj dietata k Zivotnému prostrediu.

V Statnom vzdeldvacom programe ISCED 0 - predprimarne vzdeldvanie (2008) je
environmentalna vychova integrovana ako prierezova téma, ktora sa prelina vo vsetkych
kompetenciach, tematickych okruhoch - Ja som, lLudia, Priroda, Kultura, vzdelavacich
oblastiach - perceptualno-motorickej, kognitivnej, socidlno-emocionalnej, vo vzdelavacich
$tandardoch - obsahovych a vykonovych. MoZno ju realizovat ako integrovanut sucéast
naprie¢ celym obsahom vychovy a vzdeldvania a planovat/projektovat v udebnych
osnovach aj v ramci profildcie materskej Skoly v Skolskom vzdeldvacom programe.
Materskd Skola modZe pbsobit vo vlastnom vychovno-vzdeldvacom procese, réznymi
aktivitami, ale aj celkovym ,duchom" $koly. Filozofia udrZatelného rozvoja mdze byt
uplatfiovana vo vSetkych oblastiach riadenia Skoly, vo vychovno-vzdelavacom procese,
v oblasti prevadzky, zdravia a socidlneho prostredia.

Koncepcia udrzatelného rozvoja je velmi Sirokd a komplexnd oblast. Jej uplatfiovanie
v kazdodennej praxi si vyZaduje navrhovanie a zavadzanie indikatorov pre monitorovanie,
meranie a nasledné posudzovanie uplatfiovania principov a kritérii udrzatelného rozvoja.
Zber informacii a ich Statistické vyhodnocovanie stanovenim relevantnych indikatorov ma
vysoku vypovednu hodnotu a tvori podklad pre spatnu véazbu, hodnotenie a rozhodovanie
sa.

Podla Mederlyho (2001) su indikatory udrzatelného rozvoja udaje, spravidla
kvantifikovatelné, najvystiznejSie charakterizujice posudzovany objekt, koncepciu, systém
apod. z hladiska jeho zlucitelnosti s principmi a kritériami udrzatelného rozvoja. Su to
vybrané informacie, odraZajlce stav rozsiahleho systému. Mali by ndm demonstrovat,
ktorym smerom sa vyvijaju klicové, kritické aspekty posudzovania reality. Indikatory
udrzatelného rozvoja su nastrojom, ktory umozZiuje sledovat a merat, ¢ sa sledovany
fenomén vyvija udrzatelnym smerom. Pre posudenie kvality Skoly a vzdeldvania musime
vyberat kli¢ové vlastnosti majuce zasadny podiel na hodnotenej kvalite. Tieto klicové
vlastnosti volame kritéria kvality. Kritéria su Specifikdciou kvality. Ukazovatel kvality
(indikator) je jav, proces, charakteristika vyjadritelna ako velic¢ina. Ukazovatel informuje o
efektivite zvolenych foriem naplhovania cielov overovanych v hodnoteni kvality. V
momente, ked kritérium kvality je meratelnd veli¢ina, stdva sa kritérium ukazovatelom
(Juscakova, 2011). Indikator udrzatelného rozvoja skoly definuje charakteristiky (Cinnosti,
aktivity, javy, prvky) indikujice uplatfiovanie udrZatelného rozvoja v Skole. Mdze ist
o kvalitativne indikatory - zistujlce existenciu, stav, alebo kvantitativne indikatory -
merajuce rozsah, pocet, intenzitu, frekvenciu a pod.

V sucasnosti mame r6znorodé indikatory, ktoré vyplyvaju =z priorit a Specifik
skolskych systémov, narodnych koncepcii udrzatelného rozvoja, projektov a programov
(Simonovicova, Sudy et al., 2008). Napriklad pracovnd skupina z australskej Iniciativy
trvalo udrzatelnych SkoOl vypracovala subor 32 indikatorov, ktory sa zameriava na
meratelné aspekty v siedmich oblastiach: vychovno-vzdeldvacie, environmentalne,
ekonomické, pre hospodarenie s vodou, elektrinou, odpadom, pre Skolsky pozemok.
Medzinarodny program Eco-schools je zamerany na implementéciu Miestnej agendy 21
(www.eco-schools.org, 2015). Kazdad zapojena krajina si v ramci svojho projektu
pripravuje vlastné indikatory vo vybranych oblastiach cinnosti Skoly a stanovuje systém
hodnotenia. Na Slovensku v rdmci projektu ,Zelend $kola“ (Zivica, 2015) bolo stanovenych
57 indikatorov rozdelenych do 6smich oblasti: vychovno-vzdelavaci proces, voda, odpad,
energia, doprava, zeleni, ochrana prirody a humanny pristup ku zvieratdm, pouZivanie
ekologickych  materidlov  a produktov, stravovanie. Kazdy indikdtor pozostava
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z konkrétnych Uloh, za splnenie ktorych dostdvaju sSkoly prislusny pocet bodov podla
kvality prevedenia. Subor indikator udrzatelného rozvoja Skél prinasa aj praca Indikatory
trvalo udrzatelného rozvoja pre $koly od autorov Simonovi¢ova, Sudy et al. (2008).

Ciel' skimania, skiimany sibor, pouzita metéda, realizacia
prieskumu

Predkladany ¢lanok prinasa vysledky vyskumu uplatfiiovania myslienky udrzatelného
rozvoja v materskych $kolach v meste Bansk& Bystrica a Banska Stiavnica.

Cielom vyskumu bola analyza stavu uplatfiovania myslienky udrzatelného rozvoja
(UR) v jednotlivych oblastiach riadenia materskej skoly, v oblasti vychovy a vzdelavania,
prevadzky, zdravia a socidlneho prostredia na dvoch materskych Skolach v meste Banska
Bystrica a Banska Stiavnica. Vyskum bol realizovany v mesiacoch jun - jul 2015 a ziskané
Udaje sa vztahuju k $kolskému roku 2014-2015. Vyskum v predskolskych zariadeniach
realizovali autorky c¢lanku v spolupraci s vedenim materskych Skol, ktoré poskytlo
informacie a podklady pre hodnotenie. Vedenie materskej Skoly bolo oboznamené aj
s indikatormi, sp6sobom ich hodnotenia a aktivhe sa zUcastnilo samotného procesu
evaluacie. Informacie boli na mieste verifikované obhliadkou interiéru a exteriéru
v arealoch materskych $kol ako aj pohovorom so zamestnancami.

Vyskum vychddzal z metodiky Simonoviovd, Sudy et al. (2008) a prace
Chreng¢ova, Skvarkova (2013). Praca Simonovicova, Sudy et al. (2008) pontka spolu 135
indikatorov ako ndastroj pre objektivne zistovanie a hodnotenie stavu uplatfiovania UR ve
Skolach. Indikatory su c¢lenené do 4 hlavnych oblasti, 14 kategdrii a ich podkategorii. Ide
o oblasti manazmentu, vychovy a vzdelavania, zdravia a socialneho prostredia a indikatory
prevadzky. Indikatory su hodnotené podla stupnice s hodnotami 0, 1, 2. Pricom 0 = zZiadny
alebo zanedbatelny vplyv na UR, 1 = stredne velky vplyv na UR, 2 = velky vplyv na UR.
Hodnota 0 vyjadruje najhorsiu moznost a hodnota 2 ti najlep$iu alternativu danej ¢innosti.
Metodika prace je zalozena na pravidelnom vyhodnocovani, pricom 1 cyklus hodnotenia
zodpoveda 1 Skolskému roku a pozostava z niekolkych postupnych krokov, ktorymi su:
meranie, identifikdcia, vazenie a indexovanie. Index udrzatelného rozvoja skoly sa
vypocita porovnanim tohorocného disla s predchadzajicim rokom podla rovnice: index UR
rovna sa podielu predminuloro¢nej sumy vazenia indikatorov a minuloro¢nej sumy vazenia
indikatorov. Hodnota indexu mensia ako 1 znamena, Ze spravanie skoly smerom k UR sa
zlepsuje, zatial' Co hodnota vacsia ako 1 poukazuje na opacny trend.

Pouzity metodicky postup (Simonovicovd, Sudy et al., 2008; Chrenscova,
Skvarkova, 2013) bol autorkami prispevku upraveny pre podmienky materskych $kol:

e Pouzitych bolo 123 indikdtorov podla metodiky Simonovicovd, Sudy et al., 2008.
Vynechané boli v ramci suboru indikdtorov manazmentu nasledovné indikatory:
Clenstvo predsedov metodickych organov v organoch UR, integracia politiky UR do
cinnosti pedagogickej rady, integracia politiky UR do dinnosti metodickych organov,
definovanie kritérid vyberu zamestnancov pre UR, vypracovany plan kariérneho rastu
pre UR, ¢lenstvo pracovnikov v oblasti zdravia a socidlneho prostredia v organoch UR.
V ramci suboru indikatorov vychovy a vzdeldvania indikatory boli vynechané indikatory:
zaradenie predmetov UR do ucebnych planov, realizacia odbornej cinnosti Ziakov pre
UR, realizacia zaujmovych kruzkov pre UR a v ramci suboru indikdtorov zdravia
a socidlneho prostredia indikatory: vyskyt uzivania navykovych latok, vyskyt liecenych
zavislosti, zhorSené spravanie. Doplneny bol do suboru indikatorov vychovy
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a vzdelavania indikator: realizacia outdoorovych aktivit vo vychove a vzdelavani k UR.
Spolu bolo hodnotenych 124 indikatorov rozdelenych do Styroch oblasti: indikatory
manazmentu, vychovy a vzdelavania, zdravia a socidlneho prostredia, prevadzky (tab.
1).

Tab. 1: Subor indikatorov udrzatel'ného rozvoja $kol clenenych do oblasti,
kategorii a podkategorii

INDIKATORY UDRZATEENEHO ROZVOJA . Pocet
indikatorov
1. Indikdtory manaimentu 35
l. FUNKCIE RIADENIA 11
Il. OBLASTI RIADENIA
Pedagogické riadenie 1
Personalne riadenie 6 16
Ekonomické riadenie 4
Legislativne riadenie 5
I1l. PROSTRIEDKY RIADENIA 8
2. Indikatory vychovy a vzdeldavania 17
I. PREDMETOVA VYCHOVA A VZDELAVANIE 2
Il. MIMOSKOLSKA VYCHOVA A VZDELAVANIE 8
III. KVALITA VYCHOVY A VZDELAVANIA 7
3. Indikatory zdravia a socidlneho prostredia 21
l. SKOLSKE PROSTREDIE
Faktory zdravia 5 16
Individualne zdravie a Zivotny Styl 6
Sociél,ne zdravie ’ 5
. LOKALNE A GLOBALNE PROSTREDIE
Ucast' na udrzate'nom rozvoji komunity 5 >
4. Indikatory prevadzky 51
l. ODPADY 11
. VODA 10
I1. ENERGIA 13
V. OCHRANA OVZDUSIA A DOPRAVA 7
V. POLITIKA NAKUPU, HOSPODARENIA 5
A STRAVO\{ANIA ] _
VI. HAVARIINE STAVY A BEZPECNOST 5
SPOLU 124

(Zdroj: Simonovicova, Sudy et al., 2008, upravené autorkami prispevku)

e Charakteristika indikadtorov bola upravend pre potreby materskej Skoly,
doplnena o globalny aspekt UR a o aspekt outdoorovej vychovy.

e Namiesto indexovania sa pristupilo k vyhodnoteniu na zaklade
percentudlnych hodnét vypocitanych zo sum ziskanych v jednotlivych
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oblastiach. Kazdéd oblast indikatorov je slovne hodnotend. Slovné
vyhodnotenie (velmi dobré, dobré, uspokojivé, neuspokojivé) vyjadruje
stupen Urovne UR na zaklade priradenia suctov bodov (vyjadrenych v %)
jednotlivych indikdtorov do hodnotiacich intervalov (v %) pre jednotlivé
oblasti v prislusnych hodnotenych kategoriach. Celkové hodnotiace intervaly
V % a k nim slovné hodnotenie je: 80 — 100 % velmi dobré; 60 - 79,9 %
dobré; 40 - 59,9 % uspokojivé; menej ako 39,9 % neuspokojivé (podla
Chrenscova, Skvarkova, 2013).

Analyza a interpretacia vysledkov

Oblast indikdtorov manaZmentu pozostdvala z troch kategérii ako funkcie riadenia,
oblasti a prostriedky riadenia, pri¢om oblasti riadenia sG dalej rozdelené na péat
podkategdrii a to: pedagogické, personalne, zdravie a sociadlne riadenie, ekonomické,
legislativne riadenie. Samotné indikatory boli zamerané na hodnotenie Urovne realizacii
analyzy sucasného stavu udrzatelnosti, definovania a integracie politiky udrzatelhosti,
vypracovanosti ak¢ného planu UR, zapojenosti koordinatora, zamestnancov, zalozenia
koordina¢nych skupin pre UR a ich odbornej spoOsobilosti, ako aj vykonanie hodnotenia
a auditu politiky UR spolu s ekonomickym prinosom a bilanciou vydavkov a Uspor politiky
UR.

Tab. 2: Vyhodnotenie indikatorov manaZzmentu za skolsky rok 2014/2015

. Celkova . .
Maximalna , , , Slovné Nazov
. ziskana Celkové % . .
bodova . . vyhodnotenie materskej
bodova hodnotenie e, v
hodnota indikatorov skoly
hodnota
MS 1. maja
70 49 70 % dobré Banska
Stiavnica
MS Na Starej
70 47 67,1 % dobré tehelni Banska
Bystrica

V tejto oblasti dosiahla MS v Banskej Stiavnici celkové hodnotenie 70 % a mdZeme
hovorit o dobrej Urovni udrZatelnosti v oblasti manazmentu (tab. 2). Ked%e je materska
Skola od roku 1993 zamerana na vychovnu dinnost v ekologickom duchu, poznavanie
prirody a jej ochranu, suU vsSetci zamestnanci a aj rodi¢ia oboznameni so zakladnymi
myslienkami a principmi ekologickej a environmentalnej vychovy. MS vo svojom $kolskom
vzdeldvacom programe deklaruje v spolupraci s rodi¢mi a dalSimi organizaciami v meste
napiiat myslienky udrzatelnosti vo vsetkych oblastiach a snazi sa prebudzat u deti
v predskolskom veku citovy vztah k prirode, spoznavat ju, vnimat jej krasu a chapat
prirodu ako neoddelitelnt sucast civilizacie, kultdry a samotnej existencie ¢loveka. Rezervy
z hladiska UR v oblasti manazmentu si nezavedenie funkcie hlavného manazéra, kde tato
funkcia je kumulovana a vykonava ju riaditelka Skoly. Zamestnanci nie si odmerovani za
dodrziavanie politiky UR a nie je zabezpecdeny postup aktualizacie platnej legislativy pre
UR.
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Vysledky z hodnotenia (tab. 2) materskej Skoly v Banskej Bystrici ukazali, Zze Uroven
udrzatelnosti v oblasti manazmentu je tiez na dobrej Urovni (67,1 %). V jali 2012 po
dvoch rokoch snazivej prace pedagogickych, nepedagogickych pracovnikov, rodicov,
dobrovolnikov a v neposlednom rade nadsenych deti, materska Skola ziskala Certifikat
Zelena skola. V Materskej Skole prebiehaju praktické a vzdelavacie aktivity, ktoré maju
realny pozitivny dopad na Zivotné prostredie Skoly a jej okolie. Snazi sa o vytvorenie
zdravsej, zelensej a aktivnejSej skoly i spoloCnosti. Koordinaciu environmentalnych aktivit
zabezpecluje Kolégium zelenej Skoly, ktoré je tvorené zastupcami pedagogickych, aj
nepedagogickych pracovnikov $koly a rodi¢ov. MS ma vypracovany Akény pladn v rémci
programu Zelena skola pre oblasti odpady, voda a zelen. Rezervy v oblasti manazmentu su
v chybajucom odmenovani za dodrziavanie politiky UR a absencii motivatora, osobnosti,
ktora by povzbudzovala kolektiv k ¢innostiam v oblasti UR.

V oblasti vychovy a vzdeldvania boli pomocou indikdtorov hodnotené kategorie:
predmetova vychova a vzdelavanie, mimoskolska vychova a vzdelavanie a kvalita vychovy
a vzdelavania. Indikatory boli zamerané na hodnotenie Upravy ucebnych a tematickych
planov v zmysle UR, Urovne realizacie aktivit pre UR, implementacie jednotlivych aspektov
UR v ramci Skolského vzdeldvacieho programu, zavadzanie novych vyucovacich metdd
a technického zabezpecenia pre vychovu k udrzatelnhosti.

Tab. 3: Vyhodnotenie indikatorov vychovy a vzdelavania za s$kolsky rok
2014/2015

. Celkova , .
Maximalna , . , Slovné Nazov
, ziskana Celkové % . .
bodova . . vyhodnotenie materskej
bodova hodnotenie e v
hodnota indikatorov skoly
hodnota
MS 1. maja
34 22 64,7 % dobré Banska
Stiavnica
MS Na Starej
34 26 76,5 % dobré tehelni Banska
Bystrica

Vysledky z vyhodnotenia oblasti indikdtorov vychovy a vzdeldvania ukazali, ze
droveri UR je v MS v Banskej Stiavnici (64,7 %) na dobrej Grovni (tab. 3). Konkrétne
aktivity mdzeme rozdelit do troch skupin. Aktivity interné v priestoroch materskej skoly,
externé outdoorové aktivity a externé indoorové aktivity. Z internych su to rézne divadelné
predstavenie, besiedky a iné kultirno-spolocenské podujatia na ktorych sa zU¢astnuju deti
aj v pasivnej aj v aktivnej ulohe. Z externych outdoorovych aktivit st to najméa vylety,
exkurzie a turistické vychadzky po okoli a spoznavanie a budovanie vztahu k svojmu
mestu, ktoré je zapisané v zozname svetového kultirneho dedi¢stva UNESCO pre svoje
historické a prirodno-technické pamiatky. Externé indoorové aktivity prebiehaja hlavne
v priestoroch budovy Kamerhofu, kde deti pravidelne navstevuju tvorivé dielne a ucia sa
tvorit z recyklovanych materidlov, nadobldaju rézne remeselné zruénosti a vztah k praci.
Vlastnoru¢ne meld muku, pecd chlieb a medovniky, pracuju s hlinou a maluju na hodvab.
Taktiez sa zucastfiuju na podujatiach a aktivitdch v priestoroch Mestskej kniznice, kina
Akademik, mestskej plavarni, Zakladnej umeleckej Skoly, muizea v kastieli vo Svatom
Antone a v Banskej Stiavnici. Materska $kola je zapojena aj do réznych projektov ako
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napr. projekt ,Permonik®, zamerany na skvalitnenie regionalnej vychovy, vytvaranie
narodného povedomia a rozvoj zvykov, tradicii, piesni a Zivotnych skusenosti. Z dalSich
projektov mdZzeme spomenut ,Zbieraj body za odpad®, ,Veselé zibky" a ,Materskd Skola
budtcnosti® s cielom celostného rozvoja dispozicii dietata ucit sa. Priestor pre zlepsenie je
hlavne v realizacii aktivit v oblasti UR organizovanych skolou na regionalnej alebo narodnej
arovni a vytvaranie medzinarodnych partnerstiev. V ramci tém UR (environmntalna,
socialna, ekonomickd) v predmetovej a mimoskolskej vychove absentuje implementacia
ekonomickej témy a toto zistenie je motivaciou pre dalSie aktivity.

Materska Skola v Banskej Bystrici dosiahla celkové hodnotenie 76,5 % a opéat
mbzeme hovorit o dobrej Urovni v oblasti vychovy a vzdeldvania (tab. 3). Vychova a
vzdelavanie suU cielene zamerané na rozvoj environmentalneho citenia deti, najma
zazitkovym ucenim vzhladom k obklopujucemu prirodnému prostrediu, ale aj r6znymi
zaujimavymi aktivitami deti, zamestnancov a rodi¢ov. Na Skole prebiehaju aktivity pre UR,
a to v ramci Skolskej aj mimoskolskej ¢innosti. V rdmci projektu ,Zamocek, zamocek, kto v
tebe byva?" buduje MS vo svojom aredli edukacno-herny priestor, vyuZivany ako
ekoucebna. Na priklade tejto stavby Skola demonstruje potrebu udrzatelného rozvoja v
architektire v dnesnej modernej spolocnosti. Déraz kladli na uplatfiovanie holistického
principu, ktory sa orientuje na pri¢iny, zmysel a suvislosti medzi jednotlivymi zloZkami,
ktoré tvoria komplex. MS je sucastou programu Zelend $kola a preto sU deti vedené k
pozndvaniu a chapaniu prirody a tym k budovaniu vztahu k Zivotu ako takému. Nielen k
Zivotu v prirode, ale aj k Ucte k ¢loveku a sebe samému. Daldim z uskuto&riovanych aktivit
je program ,Co je za plotom, kto za nim byva?" V dnednej dobe nas obklopuju ploty, ¢ uz
realne alebo pomyselné, ktoré chrania nase sukromie, ale nas aj oddeluju od okolitého
sveta. Deti sa im blizkym spdsobom udia tieto ploty — bariéry — poludstovat a odstrariovat
a tak Zit v stlade a vztahu s tym &o ich obklopuje - s prirodou a lfudmi okolo. V rémci tohto
projektu objavovali svet za plotom plny réznych osudov, spoznavali susedov, stretli sa s
lesnym pedagdgom, lekdrkou z Afriky, pracovnikom karanténnej stanice a organizovali
burzu detskych prac s venovanim vytazku zbierky Nadacii Svetielko. V rdmci realizécie
outdoorovych aktivit deti navStevuju nedaleky rybnik a rieku Hron, ktoré pravidelne Cistia
od odpadkov a kde sa uskutolhuje aj &ast vyuéby. Od budlceho 8Skolského roku
2015/2016 skola planuje zavedenie ,Lesnych piatkov", Cize pravidelné vylety do prirody
a klubov. Pri vyletoch do prirody $kola ponika moZnost spoluprace & uZz skautom, ale aj
odbornikom z radov rodicov, ktori deti sprevadzaji a pomahaju tak odhalovat tajomstva
prirody. Priestor pre zlepsSenie je hlavne v realizacii aktivit, pri ktorych by bolo aktivnejsie
zapojené miestne obyvatelstvo, a to v zmysle pozitivneho prikladu deti, kedZze v okoli
materskej Skoly prevlada starSie obyvatelstvo, u ktorého viac-menej absentuje
environmentalne povedomie. Dalej sa otvdra aj priestor v oblasti aktivit UR
organizovanych Skolou na medzinarodnej Urovni a v implementacii ekonomickych tém
udrzatelného rozvoja do vychovno-vzdelavacieho procesu.

Oblast indikdtorov zdravia a socidlneho prostredia obsahuje kategérie $kolské
prostredie a lokalne a globalne prostredie s podkategoériami faktory zdravia, individualne
zdravie a Zivotny $tyl, socidlne zdravie a Géast na udrZatelnom rozvoji komunity.
Hodnotena bola pritomnost rizikovych faktorov, realizdcia opatreni na ich minimalizaciu,
Groveri stravovania, humanizacie, participacie, estetizacie, integracie, Géast na vychove
a vzdeldvani, G&ast na tvorbe lokalneho a globdlneho prostredia a Urover aktivheho
obcianstva. V tejto oblasti bol hodnoteny aj pocet evidovanych uUrazov, choréb
a nebezpeénych udalosti, pristup pre verejnost a dodrziavanie ludskych prav.
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Tab. 4: Vyhodnotenie indikatorov zdravia a socialneho prostredia za skolsky rok
2014/2015

. Celkova , .
Maximalna , , , Slovné Nazov
. ziskana Celkové % . .
bodova . . vyhodnotenie materskej
bodova hodnotenie e e . v
hodnota indikatorov skoly
hodnota
MS 1. maja
42 34 80,9 % velmi dobré Banska
Stiavnica
MS Na Starej
42 29 69 % dobré tehelni Banska
Bystrica

V tejto oblasti MS v Banskej Stiavnici dosiahla najlepsie hodnotenie a to velmi dobré
s percentualnou hodnotou 80,9 % (tab. 4), Co suvisi hlavne so zameranim skélky na
ekoldgiu a ochranu Zivotného prostredia. ZvySenu starostlivost venuji detom s chorobami
hornych dychacich ciest a s alergiami, pre ktoré vytvorili Specidlnu zdravotnu triedu
s inStalaciou germicidnych ZziariCov, ktoré sterilizuju prostredie a s jednou z najucinnejsich
metdd sterilizacie vzduchu, tekutin a povrchov predmetov. V ramci Ucasti na upeviovani
udrzatelnosti komunity, materska Skola vyvija rozne aktivity ako napr. tvorivé dielne
v priestoroch MS, dni otvorenych dveri, moznost stravovania z kuchyne MS, vystUpenie
hudobno-dramatického siboru Permonik na vyznamnych dfioch mesta Banska Stiavnica
a aktivna ucast na pravidelnom historickom sprievode pocas Salamandrovych dni. Skélka
sa zUlastfiuje na rbéznych vytvarnych sutfaZiach, kde ziskali mnohé ocenenia a sama
usporiadala sutaz s celoslovenskou Ucéastou ,Pikulikove veselé pastelky 2014". V tejto
oblasti boli zistené aj nedostatky, ato pritomnost negativneho biologického faktora
v interiéry Skoly, konkrétne plesni, Co suviselo s havarijnym stavom strechy. Tento
problém sa uz aktudlne nevyskytoval, kedze prebiehala kompletna rekonstrukcia skélky,
ale v hodnotenom obdobi bol pritomny. V hodnotenom obdobi sa vyskytla aj pritomnost
negativneho socialno-ekonomického faktora, konkrétne nedostatocna financna situacia
&kolky.

Na zdklade vyhodnotenia indikatorov oblasti zdravia a socidlneho prostredia v
materskej Skole v Banskej Bystrici (tab. 4) mbézeme konstatovat, ze Uroven udrzatelnosti v
tejto oblasti je na dobrej Urovni, celkové hodnotenie je 69 %. Materska Skola je zapojena
do projektu We love eating, ktorého hlavnym cielom je podpora zdravého zivotného Stylu a
taktie? ziskala podporu z projektu Skolské ovocie. Podpora zdravého Zivotného Stylu je
zakomponovana aj do Skolského vzdeldavacieho programu. Spolo¢ne s rodiémi sa
kazdoro¢ne organizuje ochutnavka zdravych natierok, zeleniny a ovocia. Pohybové
schopnosti a zru¢nosti deti st rozvijané v rdmci projektu Cvi¢im hravo - cvi¢im zdravo. MS
aktivne spolupracuje s nedalekou Sportovou ZS. Predovéetkym v obdobi vianoénych a
velkono¢nych sviatkov sa tradi¢ne organizuju rodinné tvorivé dielne, z ktorych sa vyrobky
vystavujl, & uz v ekoudebni, alebo v spoloénych priestoroch MS. Tematické vystavy
kresieb v ekoucebni su viackrat rocne pripravené pre rodiCov, ale aj okolitych
navstevnikov. Viackrat za rok sa uskutocnuju aj spolo¢né brigddy zamerané na udrzbu a
skraslenie okolia Skoly, ale aj skvalitnenie vzajomnych vztahov. Vyznamnou akciou, ktora
spaja ucitelov, rodicov, deti je kazdoroCne organizovany Denl Zeme. Tento den vzdy otvara
tradi¢né babkové Ekodivadlo v podani pedagégov a rodicov, ktorym je tato Skola znama.
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Pre ostatné materské Skoly z mesta Banska Bystrica $kola viackrat zorganizovala sutaz
Ekopredskoladik, ktorej ciefom je vzbudit u deti zdujem o prirodu cez badatelské aktivity v
exteriéri 8koly, ako aj upevriovat a vytvérat nové priatelstvd. Smerom k miestnemu
obyvatelstvu Skola pripravila informacnu tabulu, informujicu o dinnostiach a zamerani
$koly a 3$pecifikdch aredlu ekoudebne. Samozrejmostou je kazdoroéne organizovany Den
otvorenych dveri. Vzbudit radost z obdartvania inych, ako aj uvedomit si princip znovu
vyuzivania veci, ma za ciel Burza knih a hraciek, ktord je organizovana kazdorocne v
mesiaci marec. Za Ucelom informovania nielen rodiCov, ale vSetkych, ktori su nakloneni
Sireniu filozofie udrzatelného rozvoja, ma skola vytvoreny blog informujlci o aktivitach v
réamci programu Zelend $kola. MS v $kolskom roku 2014/2015 bola nominovana na cenu
Zivel ako najindpirativnejéia materska $kola na Slovensku. Medzi zistené nedostatky patri
zvyseny pocet vymeskanych hodin zo zdravotnych dévodov a chybajlca skolska integracia
deti so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Vyzvou do budtcnosti je pokracovat
v dobre rozbehnutych aktivitdch a predchadzat tak stagnacii v uplatfiovani zédsad UR.

Oblast indikdtorov prevadzky je d¢lenend na kategérie odpady, voda, energia,
ochrana ovzdusia a doprava, politika nakupu, hospodarenia a stravovania, havarijné stavy
a bezpecnost. Indikatory st zamerané na zistovanie Urovne hospoddrenia a realizaciu
vhodnych opatreni pre udrzatelnl( prevadzku materskej skoly.

Tab. 5: Vyhodnotenie indikatorov prevadzky za skolsky rok 2014/2015

. Celkova , .
Maximalna , , , Slovné Nazov
. ziskana Celkové % . .
bodova . . vyhodnotenie materskej
bodova hodnotenie e e s v
hodnota indikatorov skoly
hodnota
MS 1. maja
102 58 56,8 % uspokojivé Banska
Stiavnica
MS Na Starej
102 53 51,9 % uspokojivé tehelni Banska
Bystrica

V tejto oblasti je hodnotend MS v Banskej Stiavnici ako uspokojiva s percentualnou
hodnotou 56,8 % (tab. 5). Za tento vysledok mdze hlavne vek jednotlivych objektov
$kolky (v prevadzke od roku 1973) a ich stavebnd a technickd zastaranost a nedostatok
financnych prostriedkov na renovaciu. Triedy majd socidlne zariadenie v nevyhovujicom
stave a nie sU vymenené oknad na vsSetkych triedach. Kuchyrfia je v havarijnom stave,
chybaju odsavace par a velkym problémom je zatekajlca strecha. Z toho to dévodu bol
zaznamenany vyskyt plesni a poskodenie stien a podlahovych krytin v kuchyni i niektorych
triedach. Tento problém sa vsak v najblizSej dobe eliminuje, nakolko v letnych mesiacoch
2015 prebieha znacna rekonstrukcia objektov skolky a dochadza k zatepleniu a zatesneniu
striech, stien a vymene okien. Vdaka financidm ziskanych z OZ Rodicia a priatelia MS sa
postupne vymiefla stary nabytok za novy, doplnili sa Satrfiové skrinky a nahradila sa
nevyhovujlica podlahova krytina. Finanéné Uspory z tychto opatreni by sa mali odzrkadlit
v ekonomickych parametroch uz v budicom roku 2016. Do budlcna vedenie $kolky
uvazuje nad zriadenim vermikompostérov pre zhodnocovanie biologického odpadu, ale aj
ako nazornl ucebnl pomdcku v environmentalnej vychove. Dal$ou problémovou oblastou
je hospodarenie s vodou a nevypracovany audit a plan na znizovanie jej spotreby.
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Moznosti pre zlepSovanie sU aj vo vyuzivani obnovitelnych zdrojov energie, realizacii
technickych opatreni na znizovanie vplyvu dopravy v Skdlke na ovzdusSie a nakupovanie
potravin v bio-kvalite, resp. od miestnych dodavatelov.

Materska Skola v Banskej Bystrici dosiahla celkové hodnotenie 51,9 % a mo6zeme
tiez hovorit o uspokojivej Urovni v oblasti indikdtorov prevadzky (tab. 5). Prevadzka aredlu
Skoly je v sulade s environmentélnou legislativou Slovenskej republiky. V. MS s
uskutoc¢nené ciastoCné opatrenia v oblasti Setrenia s vodou (dvojfdzové splachovanie a
Setrice do splachovacov, pakové batérie, nové umyvacky riadu) a energie (Usporné
svietidld a postupna vymena spotrebicov v kuchyni). Setrenie elektrickou energiou a vodou
je demonstrované aj informacnou kampafou v priestoroch Skoly (ndlepky pri umyvadlach,
WC a vypinatoch osvetlenia). Skola m& v rdmci ekoudebne vybudovany Zlab na
zachytavanie dazdovej vody, ktora je prednostne uréend na zavlazovanie, ¢i uz izbovych
rastlin, alebo bylinkového zahonu. Postupne sa vymiena aj nabytok v triedach a Satniach,
ako aj lehatka urcené na oddych deti, ¢comu predchadzala aj vymena podlah. Budova vsak
nie je zateplena, ¢o je hlavnou slabinou, ktord vedie k stratam tepla a prindsaju tak
zvy$ené naklady na energie. MS ma tiez zriadené kompostovisko a celoroéne sa
uskutocniuje separovany zber odpadu. Pozitivom je, Ze kuchyna presla rekonstrukciou,
vratane vymeny viacerych zastaranych a energeticky narocnych spotrebiCov za nové.
Rekonstrukciou presla aj kotolfia, ¢im sa vyznamne zniZilo znelistenie okolitého prostredia
a vymenend uz bola aj vécdia East okien. Vymeneny bol aj plot, ktory bol v havarijnom
stave. Jeho vymena bola spojend s realizaciou vyséie spominaného projektu ,Co je za
plotom, kto za nim byva", pricom jeho skultirnenie kresbami bolo realizované v spolupraci
so zakladnou skolou U Filipa.

Zaver

Na zaklade vyhodnotenia indikatorov udrzatelného rozvoja Sk6l moézeme
konstatovat, Ze myslienka a filozofia udrZatelného rozvoja je sucéastou obidvoch
hodnotenych skol. Hlavnym cielom predprimarneho vzdeldvania v materskych Skolach je
dosiahnut optimdlnu perceptudlno-motorickld, kognitivnu a citovo-socidlnu Urover ako
zédklad pripravenosti na Skolské vzdeldvanie a na zivot v spolocnosti. Vychodiskom je
jedine¢nost dietata, aktivhe ucenie a zadlefiovanie dietata do skupiny a kolektivu.
Pedagogicky pristup v materskych Skolach sa opiera o pozitivhu vychovu zalozenu na laske
a dovere k dietatu. Medzi hlavné ciele patri podpora celostného osobnostného rozvoja
dietata, aktivizdcia rozvoja psychomotoriky, poznania, emocionality a sociability, rozvoj
tvorivosti v kazdodennych aktivitach. Skolsky vzdelavaci program (SkVP) materskych $kdl
podporuje komplexny a integrovany pristup pri rozvijani kognitivnych a nonkokognitivnych
spOsobilosti deti predprimarneho stupfia prostrednictvom tematickych okruhov a
vzdelavacich oblasti s uplatfiovanim novych aktivizujlicich metdd vzdeldvania a efektivnych
spésobov ucenia - zazitkové, problémové, kooperativne. SkVP kladie doéraz na
environmentalnu vychovu, ktorej cielom je viest deti k tvorbe a ochrane zivotného
prostredia, rozvijat environmentdlne citenie, posilfiovat Gctu k prirodnému prostrediu,
naudit ich konat v prospech prirody a &loveka. Uéebné osnovy $kolského vzdelavacieho
programu sU v ramci Skolského roka rozélenené na desat obsahovych celkov, ktoré
pozostavaju z jednotlivych tyzdennych tém. Tieto témy su volené tak, aby sa v ramci nich
dala realizovat aj vychova k udrzatelnému rozvoju. Materské Skoly vyuzivaju tiez prvky
metodiky Krok za krokom, ktora je zalozend na celkovom rozvoji detskej osobnosti s
myslienkou vyS$Sej kvality vzdeldvania, ako nevyhnutného predpokladu Uspesného
smerovania do lepsieho a spravodlivejSieho sveta.
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Na zaver vychadzajuc z hodnotenia indikatorov odporticame za Ucelom dosiahnutia
neustaleho zlepSovania stavu uplatiovania UR v obidvoch materskych skolach nadalej
sledovat a pravidelne zaznamendvat jednotlivé indikatory vo vsetkych oblastiach UR v
niekolkych po sebe nasledujucich $kolskych rokoch. Pravidelnd autoevaludcia méze pomdct
materskym Skoldm pri napifiani cielov udrzatelného rozvoja a zlepSovani uz existujiceho
stavu. Autoevaludacia je vhodnym nastrojom, ktory materskym skoldm vytvori podmienky,
aby lepsSie chapali dosledky svojich rozhodnuti, ¢innosti a ich vysledkov, porovnavali ich
s cielmi Skoly a inych subjektov a prijali dalSie rozhodnutia, ktoré vyznamne ovplyvnia
daldiu dinnost vychovno-vzdeldvacieho procesu a prace $koly na ceste k udrzatelnému
rozvoju. Uspednost pri hladani optiméalnej cesty k UR v priebehu procesu riadenia $kél,
vychovy a vzdeldvania zavisi tiez od pristupu vSetkych zamestnancov, kooperacie v ramci
Skoly a spoluprace s institiciami verejného, privatneho alebo mimovladneho sektora.

.....

stavu uplatfovania myslienky udrzatelné rozvoja v oblastiach riadenia Skoly, prevadzky,
zdravia, socialneho prostredia a vo vychovno-vzdelavacom procese. Vysledky vyskumu
poukazali, Ze pouzity metodicky postup priniesol cely rad hodnotnych informacii o situacii
v materskych skolach ako aj o moznostiach dalSieho zlepSovania. Pouzita sada indikatorov
udrzatelného rozvoja je vhodnym ndstrojom pre zistovanie stavu udrZatelného rozvoja v
materskych Skolach a odporicame jeho vyuZitie v praxi a vyskume.
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