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Abstrakt:

Mezidisciplinarni dialog je jednim z kli¢ovych pfedpokladl pro pochopeni soucasné
environmentalni krize a hledani jejich moZnych feSeni. Bariéry mezi jednotlivymi
disciplinami v8ak zUstadvaji silné, coz vede k ¢&astym dezinterpretacim prace ,té&ch
druhych". Evolucné ekologickd hypotéza biofilie amerického biologa Edwarda O. Wilsona
a (Wilson 1984) prinasi zajimavy nahled na mozné pficiny lidského vnimani, rozuméni
a chovani se viédi rlznym ptirodnim jevim. M4 silny environmentalni naboj a klade si
podobné otazky jako novy aplikovany obor psychologie, tzv. ochranarska psychologie
(angl. conservation psychology). Nasledujici clanek pfinasi vyklad hypotézy biofilie ve
svétle celku dila E. O. Wilsona jakozto zajimavé soucasti sociokulturniho niveau druhé
poloviny 20. stoleti.
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Abstract:

For understanding and solving the contemporary environmental crisis a proper
interdisciplinary dialog is necessary. Unfortunately, barriers between the various disciplines
remain strong and misinterpretations of "the others" are common. The evolutionary
ecological biophilia hypothesis by American biologist Edward O. Wilson (Wilson 1984)
provides an interesting view of the possible causes of human perception, relationship and
behavior towards various natural phenomena. The biophilia hypothesis has a strong
environmental moment , it asks similar questions to the new applied field of psychology -
conservation psychology. The article analyses the biophilia concept in the light of E. O.
Wilson's work as an interesting part of the sociocultural niveau of the late 20th century.
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Uvod

Psychologove, ktefi se zabyvaji pFiCinami i FeSenim environmentalni krize, se
zamé&fuji na lidské chovani v jejim pribéhu. Casto si pfi vysvétlovani lidského chovani
k jinym druhlm, které Ziji na planeté a jsou timto chovanim ohroZeny, vystadi jen
s kulturnéhistorickymi faktory. K hypotézam, jez lidské chovani a ekologickou krizi
vysvétluji z evoluéniho hlediska, se stavi mnohdy skepticky jakozto ke zjednodusujicim,
deterministickym a mechanistickym (napf. Gardner a Stern, 1996). Pochopeni mezi
prirodovédnymi a spoleCenskovédnimi disciplinami je pfitom vzhledem k odliSné
metodologii i terminologii ¢asto nelplné, coz miZe vést k vzajemnym problematickym
interpretacim. Pro Ucely ochrany pfirody je vsak, jak se domnivam, pfrinosnéjsi prihlédnout
k vysledklim obou zplsobl zkoumani ¢lovéka a vytvofit tak jeho co nejiplnéjsi obraz. Co
nejpresnéjsi komunikace myslenek mezi jednotlivymi védeckymi disciplinami je toho, jak
se domnivam, klicovym predpokladem.

Nasledujici ¢lanek pfinasi vyklad biologické teorie s environmentalnim presahem.
Jednd se o hypotézu biofilie Edwarda O. Wilsona (*1929), slavného, byt kontroverzniho?!
amerického biologa, v souasnosti pusobictho v Museum of comparative zoology
Harvardské univerzity. Hypotéza se zabyva dlsledky evoluce lidského druhu v té&snych
ekologickych vazbach na jiné druhy pro lidské chovani. Jeji autor je znamy predevsim jako
zakladatel, resp. propagator, védniho oboru sociobiologie. Tento védni obor pouziva
zakladni teze evolucni biologie pro vysvétleni variability v socialnim uspofadani a chovani
v celé zivocisné fisi vCetné lidskych spolecnosti. Socialni chovani povazuje z velké Casti za
adaptivni a jeho znaky u jednotlivych skupin Zivo¢ichl podrobuje fylogenetické analyze, tj.
vysvétluje je optikou genetické pribuznosti. Sociobiologie je zaloZzena na poznatcich
popula¢ni genetiky, etologie a evoluc¢ni biologie. Respektuje jedinec¢nost lidského druhu,
nicméné odmita jej vyjmout ze zoologického systému a podrobuje jej mezidruhovému
zkoumani.

Od vydani knihy Sociobiology: The new synthesis (Wilson, 1975, zde 2. vyd.
z r. 2000) ¢&eli Wilson utokdm, které Ize pri¢itat jednak provokativnimu ténu posledni
kapitoly vénovanému lidskym spoleCnostem, jednak politickému naladéni Ameriky (Laland
a Brown, 2002) & hlavnich Wilsonovych oponentl (napf. harvardsti levicové orientovani
biologové Levontin, Gould). Amerika v 60. a 70. létech 20. stoleti prozivala obdobi
masovych protestl za rovnopravnost jinych etnickych skupin, Zen, zvifat a pfirody obecné,
a negativniho naladéni vG¢& politickym a primyslovym institucim (Scheffer, 1991,
s. 16-33). V tomto ovzdusi byla sociobiologie bez hlubsiho védeckého zkoumani nafcena
z poskytovani Zivné pldy pro teorie sociadlniho darwinismu - jako zakladu svéta tvrdé
kompetice a preziti toho, kdo ,na to ma" (De Waal, 1996, s. 13). K tomuto ,politickému"
vidéni sociobiologie se Castecné nekriticky pfidala i znacna Cast laické verejnosti. Wilsonovi
bylo vycditdno, ze posvécuje takové instituce jako je tribalismus, genderové role ¢i tridni
rozdily, obvifovali jej ze sexismu a rasismu, nevyhnul se dokonce fyzickym UGtokim
aktivistd. Ackoli s Wilsonem Ize nesouhlasit, mnoho z argumentd uZivanych proti nému je
spiSe povahy politické nez odborné (Pinker, 2002, s. 109-110). A stiny téchto rusnych

1 Wilson je badatelem velkych Gsp&chl i nelspéchd. Po vydani své knihy Sociobiology: The new
synthesis v roce 1975 se na dlouhd léta stal teréem ¢asto ne zcela Fadné vedenych bojl proti
legitimité sociobiologie. Pozdvizeni kolem sociobiologie nezmirnil Wilson ani svymi dalSimi
provokativnimi dily: On human nature (Wilson 1978) ¢i Genes, mind and culture (Lumsden a Wilson
1981) a jesté o néco vice kritizovanou Consilience: The unity of knowledge (Wilson 1998). Pres
nevraZivost a mnohdy opravnéné vytky svych oponentl se E.O.Wilson dale t&% velké pozornosti
i oblibé u akademikd a verejnosti. V roce 1995 byl zvolen jako jeden z 25 nejvlivn&jsich Ameri¢an(
¢asopisem Time, v roce 2000 jednim ze 100 vedoucich ochranct pFirody 20.stoleti v ¢asopisech Time
a také Audobon, v roce 2005 jej Casopis zaméreny na globalni ekonomiku a politiku Foreign policy
zvolil jako jednoho ze 100 vedoucich intelektudld svéta.
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zatatkd lezi na sociobiologii dosud. Proto se domnivdm, Ze je pfi vykladu jakékoli
sociobiologické teorie nutno postupovat o to opatrné;ji.

Wilson se v hypotéze biofilie ptd, jaké dusledky lze vyvozovat z evoluéni historie
¢lovéka a jeho predchldct pro dnesni lidské chovani a spolecenské usporadani, jak mohou
byt poznatky z evoluéni historie vyuzity k motivaci lidi, aby se k jinym druhlm chovali
Setrndji, ¢ pouzity k upraveni vztahl mezi lidskou spole¢nosti a jejim Zivotnim prostiedim
obecné. Hleda ,samotné kofeny motivace,..." chce ,...porozumét, za jakych okolnosti a pfi
jakych prilezitostech, se stardme o zivot a chranime jej." (Wilson, 1984, s. 139). Podobnou
otazku si klade i velmi novy environmentalné ladény interdisciplinarni obor v anglictiné
nazyvany conservation psychology. V ¢eském prostfedi je pro tento obor zavedeny preklad
,ekopsychologie" zatimco plvodni ecopsychology se preklddd jako ,pGvodni
ekopsychologie", resp. ,dynamickd ekopsychologie". Obor ekopsychologie sdruzuje
povétginou humanitni védce z oborl psychologie, filozofie a sociologie, pedagogiky,
ekonomie i environmentalné zamérené prirodovédce zabyvajici se psychologickymi aspekty
udrzitelnosti2 a vymezuje se vici dynamické ekopsychologii svym dlrazem na kvantitativni
metody a pfimou navaznosti na tradi¢ni psychologii.? Saundersova (dle Beringer, 2003) za
hlavni cil oboru povazuje realizaci psychologického vyzkumu, ktery je pfimo orientovany
na dosazeni environmentalni udrzitelnosti a ktery se tyka a) motivace lidi k chovani
Setrnému k zZivotnimu prostfedi; b) podpory lidi v jejich zajmu o pfirodni svét a jejich roli
v ném.

Wilson predpoklada u clovéka urcity vrozeny podklad environmentalni etiky, tj.
hodnot, které pfisuzujeme pfirodnim jevim, a nazyva jej biofilii. Hodnoceni ptirodnich jevd
podle ného ovliviiuji pvodné adaptivni emoéni reakce na tyto jevy. Tyto reakce mohly byt
rlzné- ,od pfitahovani k averzi, od UZasu k nezajmu, od uklidnéni ke vzrueni" (Wilson,
1993, s. 31) a nezmizely ani v prostfedi bez plvodnich signald spousté&jicich tyto reakce
- bez organismd. Ovliviiuji nade ,pfemysleni o pfirod&, krajing, uméni, mytech a jsou
relevantni v nasem pojeti environmentalni etiky" (Wilson, 1993, s. 32). Podle Wilsona jsou
hodnoty, které pfisuzujeme prirodé vrozené, imanentni, uloZzené hluboko v nas. Pravidla
takové vrozené etiky jsou vSak a priori zastarala - byla funkéni pro minuld obdobi,
neodpovidaji dneSnimu stavu Zzivotniho prostfedi ani technologickym schopnostem lidstva
a je blahové se jich drzet. Starobylé tendence (mnozit se, drancovat, konzumovat apod.)
muzeme védomé piremoci. To, Ze byly tyto tendence adaptivni, je$t& neznamend, ze jsou
moralni* (Wilson, 1975, s. 43), aC se nas o tom nase konzervativni geny, jez nestaci
tempu kulturnich zmén, podvédomé ,snazi" presvédcit (ibid.). Tyto sklony nelze podle
Wilsona ignorovat a ochrana prirody by je méla zohledrnovat a pokusit se upozornit na ty,
které jsou destruktivni a naopak vyuzit ty, které posiluji jak zdravi Clovéka, tak stabilitu
systému, tj. biodiverzitu. Prlzkum biofilie - vrozenych preferenci a averzi, tj. obecné
predsudkd ve vztahu k pfirodé, pak povaZuje za dulezity pfi hodnoceni lidského
rozhodovani o osudu této prirody a praktického zachazeni s ni.

Co je to biofilie?

Nazev biofilie, angl. biophilia (z Fectiny bios = Zivot a filein = milovat) naznacuje
pozitivni vztah ¢lovéka k zivotu. Co Wilson, védec s hlubokou erudici v ekologii a evolucni
teorii, vlastné mysli tim, ze do lidské pfirozenosti patfi vrozena biofilie? V zapadni
spole¢nosti na kazdém kroku vidime znédmky toho, ze dnesSniho Clovéka spiSe nez zivé

2 Vedoucimi osobnostmi c¢eho ??? jsou soucasni psychologové Oskamp, Howard, Winter, Stern
a Mc-KenzieMohr (Saunders a Myers 2003).

3 Tu ekopsychologie odmitd jako antropocentrickou, redukcionistickou, racionalni a nesouci
scientologické rysy (Kidner 1994). Chce se od této tradice, jiz vidi coby dlvod environmentalni krize,
distancovat.

4 Moralnost u E. O. Wilsona Ize chapat ve smyslu funkénim, tj. moralni je to, co slouZi k zachovani
a reprodukci organismu a jeho zivotniho prostifedi, s nimz organismus tvofi neoddélitelnou jednotku.
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organismy zajimaji jiné véci. Wilson biofilii nazyva ,vrozenou tendenci soustredit se na
Zivot a jemu podobné procesy" (Wilson 1984, s. 1), ,vrozené emocni vztahovani se®
lidskych bytosti k ostatnim Zivym organismim" (Wilson 1993, s. 31) ¢& ,vrozeny pocit
spfiznéni® lidskych bytosti s jinymi formami Zivota, pfichylnost, ktera je vzbuzovana podle
okolnosti potéSenim nebo pocitem bezpedi, Uzasu nebo dokonce fascinaci smiSenou
s odporem" (Wilson, 1994, s. 360).

Hovofi-li Wilson o vrozené tendenci, mini tim, Ze ve struktufe naseho mozku je
alespon castecné jiz v dobé narozeni obsazena urcita zakladni mentalni vybava, ktera se
rozviji pfi styku s vné&jsim prostfedim do uréité miry predvidatelnym zptsobem. Hovofi-li
o tendencich ,soustredit se", ,vztahovat se" ¢i ,mit pocit", mini tim, Ze Clovék disponuje
urcitymi kognitivnimi pravidly, kterad ovliviuji co, za jakych podminek a jak bude vnimat,
jak bude s danym vjemem pracovat, ukladat jej a naopak vyvolavat z paméti. Vrozena
kognitivni pravidla jsou u zvifat obvykla, slouzi jim pro spravné rozpoznani a vtisténi
(imprinting) biologicky vyznamnych prvkd socidlniho prostfedi (napf. podoby rodice,
partnera) a také druhové specifického Zivotniho prostfedi (habitat selection). Kognitivni
tendence se projevuji v rdzném véku a jsou situa¢né a funkéné specifické. Kazda vznikla
v kontextu urcité druhové specifické selektivni situace, jiz se jedinci daného druhu naucili
rozpoznavat ¢i si k ni vytvorili poloautomatické reakce vedouci k jejimu UspéSnému
zvladnuti. Wilson tyto psychologické automatismy nazyva epigenetickymi pravidly
mentalniho vyvoje, tj. podili se na nich jak genetickd predispozice, tak prostfedi. Pro
kazdou ze stabilné se vyskytujicich existenéné ddleZitych situaci (napf. ndmluvy, orientace
v druhové specifickém prostiedi, sbér ¢i lov potravy) byli jedinci, ktefi byli vybaveni
psychickymi mechanismy (vedle kulturné pfedavanych informaci u nékterych druht) pro
zvlddnuti t&chto situaci, ve vyhodé& oproti jedincim, ktefi postupovali metodou pokus-
omyl. Existence podobnych pravidel usmérfiujicich kognici pro preziti druhové specifickych
selekéné dilezitych prvk( prostiedi se predpoklada u &lovéka (Wilson, 1993). V hypotéze
biofilie se pak Wilson soustiedil na fakt, Zze na tvorbé lidského ,vzorce" kognice se
v procesu evoluce nepodilelo pouze neZivé, pripadné socialni prostredi, ale také organismy
jinych druhd.

Myslenka adaptace lidské mysli na prirodni prostfedi se v biologické tradici nezrodila
s Wilsonem. Hypotéza biofilie odrazi napfiklad myslenky americkych biologl René Dubose
a Hugha H. Iltise. Jejich prace pojedndvaji o proméné Zivotniho prostfedi a stimull, které
lidem pfinasi - jejich vyvoji z primarné zivych a rozmanitych na nezivé a monotdénni
a o pravd&podobnych disledcich na mentalni rozvoj ¢lovéka (Dubos, 1968, Iltis et al.,
1970). Ve stejném obdobi v Evropé se také k psychologickym adaptacim c¢lovéka na
ancestralni prostredi vyjadruji rakousti etologové Konrad Lorenz a jeho Zak Iraneus Eibl-
Eibesfeldt (Eibl-Eibesfeldt, 1989). U Lorenze vedle samozfejmého predpokladu, ze lidska
mysl je funkéné adaptovana na urcité vnitrodruhové i mimodruhové prostiredi mj.
nachazime i myslenku, ze zmény bezprostfedniho prostfedi ¢lovéka maji dopady na rozvoj
jeho estetického a etického vnimani (Lorenz, 1997). Tvrdi, Zze Clovék je od prirody vybaven
schopnosti naucit se rozezndvat krasu/ harmonii/ zdravi ptirodnich systémd - organismd,
spoledenstev i celych krajin.. Tato schopnost tkvi v tzv. celostnim ¢i tvarovém vnimani,
které je nutno tribit kontaktem s pfirodou. Jak shrnuji Cesky estetik prirody a filosof
prirodnich véd K. Stibral a jeho kolega M. Stella, Lorenz tvrdi, ze ,je-li toto vnimani
vystaveno nepfirozenym (a nepfirodnim) podnétdm, mdZe dojit k jeho trvalému
poskozeni" (Stibral a Stella, 2006).

Vratme se vSak k Wilsonové biofilii. V prvni uvedené definici z knihy Biophilia tento
autor oznacuje za biofilii to, Zze jsme soustfedéni obecné na ,Zivot a zivotu podobné

5 Affiliation (Longman s. 22) = fakt, Zze se mé néco tyka nebo ze jsem néceho ¢lenem.
6 Affinity (Longman, s. 22) = silny pocit, ze mam rad ¢i rozumim nékomu protoze sdilime stejnou
myslenku nebo z&jmy NEBO (zké propojeni dvou véci na zaklad& vlastnosti nebo znakl, které sdileji.
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procesy". Vlastné tim naznacuje, Ze fylogeneze Zivota na Zemi se odrazi ve strukture
lidské psychiky. Na lidskou mysl je dle jeho nazoru nutno nahlizet jako jednu ze soucasti
biosféry vyvinuvéi se ve vzajemné souvztaznosti jednotlivych jejich prvk(. Zivot na Zemi
podle souéasnych poznatkl se objevil pred 3,5 miliardami let vznikem prvnich
sebereplikujicich se entit. VSechny organismy pochazeji z jednoho predka a sdili geneticky
kod a zakladni biochemické procesy v burice. Na téchto spolecnych zakladech se rozvinula
soucasnd biodiverzita metabolism@ a tvarl pfirodnim vybérem, tj. procesem kumulujicim
a tfidicim drobné zmény zplsobené mutacemi. D& se fici, e je u né&j ¢lovék pouze velice
inteligentni primat, ktery je schopen holistické reflexe sloZitosti Zivych ekosystému a své
pribuznosti k jinym formam Zivota. P¥rodu povaZzuje (jako vétsina prirodovédcd) prvotné
za fyzickou entitu, ktera je nezavisla na ¢lovéku a predchazi jeho vzniku. Pripousti vsak, ze
se vznikem symbolického mysleni clovéka dochazi k abstrakci ¢i socialni konstrukci
pfirody. Tato ovSsem podle néj vychdzi primarné - da se fici - z fylogenetické paméti
¢lovéka, a tak je nad$ obraz ptirody sloZen ze symboll prastarych vyznamQ a promitd se
i do preneseného pouzivani téchto symboll. Soudi tedy, e se do naseho chapani Zivotniho
prostiedi a vnimani naseho byti v ném promitd historie Zivota na Zemi, Ze nase mysl
disponuje fylogenetickou paméti, ktera je pfedavana po generace a pochazi potencialné jiz
od davnych predchldcl ¢lovéka. Biofilii I1ze v souladu s touto linii vykladu chapat jako
,Vvrozeny pocit, Zze jsem soudasti zivota", tj. procitovani fylogenetické pfibuznosti vseho
Zivota na Zemi.

Hypotéza biofilie je vSak také, dle druhych dvou definic, ,vrozené soustfedéni se na
jiné Zivotni formy", tedy komplex evolu¢nich uzplsobeni lidské mysli, kterd sméruji uceni
se vztahdm k pfirodnim jevim v prehistorickych sociokulturnich podminkach. V tomto
pojeti se jednd o komplex ¢& sadu instinktd (Wilson, 2002, s. 137), kterd jedince nékdy
v evoluéni minulosti Clovéka zvyhodnovala na nékteré z uarovni pfirodniho vybéru.
Nevédomé a/nebo zdanlivé iraciondlni reakce na rizné pfirodni jevy lze povaZovat za
proximatni projevy ultimatnich motivaci’ - napf. vyhnout se nebezpedi (reakce na hady,
vlky, preference krajiny skytajici rozhled a Ukryt apod.) ¢i nalézt potravu (preference na
druhy bohatych systémd, vyladéni na teplé barvy kvétd a plod{). Ve své argumentaci
nepoukazuje Wilson jen na vrozena pravidla vnimani tykajici se organismd, ale i vy$sich
ekologickych jednotek - stanovist & celé krajiny. Je pravdépodobné, Ze jako evoluéni
ekolog® chape Zivotni formy predevSim v ramci jejich ekologickych vazeb k zivotnimu
prostfedi nezivému i zivému, organismus tudiz chape obsaznéji jako ,organismus
v ekosystému". Napfiklad reakci na zivotni formu urcité Selmy nemusi spoustét pouze jeji
fyzickd pritomnost, ale jeji druhové specifickd nika: znaky ekosystémd, v nichZ se
vyskytuje, tj. napf. pro medvéda habitat lesa Ci tundry, dale konkrétni stanovisté na nichz
se nejéast&ji krmi, kde spi, tj. viesovisté, borlvei a potom samoziejmé fyzické znamky,
které po pritomnosti medvéda nese okolni ekosystém - strzena srna, rozdrasany kmen,
odrané borlvéi s medvédim trusem okolo apod.

Wilson piedpoklada, Ze lidska mysl odrazi a modeluje vnéjéi svét za pomoci sité uzll
propojenych spoji (node-link structure). Obsahem uzli jsou pojmy (pes, béh, krev apod.),
ale také urcité ,procesni nalepky" v podobé emoci® - dohromady tvofi napln urcitého
symbolu. Propojeni pojmd mezi sebou a jejich napojeni na vyvolavani riznych emoci bylo
adaptivni, nebot slouZilo k naucdeni se adekvatni reakce (Wilson, 1984, s. 85). Vétdina
pojml vak vystupovala v nékolika symbolech. Napfiklad pojem medvéd je spojen s pojmy
predstavu3|C|m| v nasi psychice znaky jeho niky a ty zas mohou patfit k po;mum mech
selekéné dule2|tych pfirodnich jev(. Vysledkem tohoto propojeni rGzn& emocné
zabarvenych pojml v jednotlivych uzlech je siln& ambivalentni vztah k vét§iné prvk{
prirody.

7 Ultimatni - vyznam chovani pro preziti jedince/skupiny/druhu a proximalni pfi¢iny - jak je chovani
fyziologicky a psychologicky zajisténo (Tinbergen, Study of instinct 1951).

8 Na rozdil napf. od morfologa.

9 Za emoce poditd jakakoli fyziologickd hnuti, kterd pocitujeme, pfi¢emz je nemusime byt ani schopni
presné pojmenovat.
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Vysledna pravidla pro vztahovani se a zachazeni s mimolidskym svétem se v jedinci
utvareji v procesu enkulturace, v némz se vrozené a jedineCné setkava s konkrétni tradici.
Epigenetickad pravidla se v rlznych spolednostech uplatiuji v névaznosti na konkrétni
povahu uzivani prostfedi danym sociokulturnim systémem, kterd miZe né&které selekéni
tlaky Cinit nepodstatnymi (napfiklad zménou technologie). Wilson vsak tvrdi, Zze nejhloubé&ji
ulozené pojmy reprezentujici pfirodni prvky v nas zlstavaji a kulturni historie pouze
proménuje jejich vyznam ¢i je propojuje, pridava logickd znaménka (Wilson, 1994,
s. 154). S tim se mohou koncepty v uzlech rlizné proméhovat & uzly jinak propojovat. Je
to ale pravé pfi zachovani styku s bohatosti a fadem pfirody, kdy se dle Wilsona lidska
mysl potencialné vyviji do optimalni podoby.

Plvodni kognitivni pravidla chapani a zachazeni s pfirodou nemizi ani v sou¢asném
svété artefaktl, kde k nim jen t&%ko hleddme pfirozené stimuly. Biofilie, i kdyZ je jen
komplexem slabych pravidel uleni, ovliviiuje nasSe premysSleni o pfirodé, o krajiné
a dokonce o uméni, mytech a environmentalni etice. Hluboce zasuta pravidla naseho
vztahovani se k pfirodé se v zapadni spolec¢nosti projevuji napf. v oblibé zoologickych
zahrad, preferencich obydli na vréku s vyhledem na vodni téleso, ve fobiich ¢i ve snech
(Wilson, 1984, s. 32). Mnoho z nich je ve své podstaté spojeno s vyhybanim se nebezpeci
a motivaci k exploraci a exploataci prostfedi. V tradi¢nich spolecnostech jsou tyto biofilni
tendence jesté funkéni, nebot &lovék v nich své prostfedi vyuZiva ,télo na télo", explorace
jde ruku v ruce s poznavanim jinych organismi a vztahl mezi nimi, coZ podle Wilsona
vede k presnéjSimu pochopeni mnohostranné zavislosti ¢lovéka na prFirodé a respektu k ni.
V pripadé zapadni civilizace vSak tyto tendence pfi soucasném technickém vybaveni
Clovéka prirodu pretézuji, nejsou spravné kulturné reflektovany a tudiz ani funkéni. Mnoho
z nasich dnesnich pravidel pro zachazeni s pfirodou/jinymi druhy je vysledkem dlouhé
historie intimniho kontaktu s prirodou a kratké doby mechanizace naseho Zivotniho
prostiedi, ktera tento kontakt zmensila a rovnéz silné zménila nahlizeni na hodnotu jinych
druhl (Wilson, 1975).

Cim je hypotéza biofilie E. 0. Wilsona podlozena?

Wilson pouZiva pro podpofeni své hypotézy dikazy nékolika druhd. Prvnim z nich je
evoluéni logika, kterd v tomto pFipadé jeho tvrzeni pevné podpira, byt ostatni dikazy jsou
prozatim jen Fidké (Kellert a Wilson, 1993, s. 32). Podle Wilsona se vznik biofilie odehral
nasledovné. Pokud uzname, Ze lidska historie zac¢ina vznikem rodu Homo, museli se lidé po
99 % doby své evolu¢ni historie spolehnout na dostate¢né naucené informace o kliCovych
aspektech svého prostiedi. Nasledkem toho doslo k vyvinu psychologickych mechanismd
pomahajicich rychlému ziskdni spravné reakce na klicové druhy a situace daného
prirodniho prostredi. V konkrétni lidské kultufe tradi¢niho typu pak vlivem sdileni
mentélnich predispozic, osobnich kontaktl s organismy a nutnosti pfenosu dlleZitych
zkudenosti s lokalnim pFrodnim prostfedim se Zivé organismy vplétaji dale do rlznych
metafor a mytd (Wilson, 1984, s. 102, Kellert a Wilson, 1992, s. 32). Roli pfitom hraje
vedle vrozeného také kulturni prostredi, mysl se vyviji v zavislosti na ostatnich, je silné
ovlivnéna kulturni historii, tj. rozhodnutimi, ktera dana spolecnost ucinila v minulosti
(Lumsden a Wilson, 1983, s. 130, 1981).

V ramci evolucni logiky vyuZivd Wilson pro podporu svych tvrzeni moznosti
fylogenetické komparace a nase chovani porovnava s nasimi zijicimi nejblizS§imi
zivociSnymi pfibuznymi - Simpanzy a jinymi lidoopy, pfipadné opicemi Starého svéta.
Upozorfiuje na sdileny strach z hadd v celé této fylogenetické linii opic Starého svéta.
Najdeme jej i u lemurl - skupiny, kterd se vyvijela na Madagaskaru, kde se zadni hadi
nevyskytuji. Tento strach je obvykle provazen znalosti stimuld, jichz je tfeba se bat
a projevuje se napr. rozezndvanim nebezpednych druhl zvifat & rostlin. Jak Wilson
konstatuje, napf. ,koCkodani se néjak stali, pravdépodobné cestou instinktivniho uceni,
schopnymi herpetology" (Wilson, 1984, s. 93), jsou schopni rozeznat a ostatnim ve
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skuping sdé&lit, jak nebezpeny had se v jejich blizkosti nachazi. Rovnéz u &impanzl
nalezneme rozsahlé praktické znalosti o rostlinach a zivocisich, které je obklopuji.

Dale Wilson doporucuje k testovani teorie biofilie vyuzivat mezikulturni srovnavani,
nebot predpokladd, Ze biofilie je transkulturni znak, tj. ze ve vétsiné spoleénosti nalezneme
u jedinch spole¢né biofilni behavioralni a kognitivni reakce na jiné organismy. Wilson
zastava teorii jednotné lidské prirozenosti, kterou disponuji pFislusnici vSech lidskych kultur
patficich k jedinému druhu. Lidska pfirozenost se podle ného sklada z druhové specifickych
mentdlnich zvykl a sklonl (epigenetickych pravidel) ovliviiujicich viceméné vsechny
kategorie kognice a chovani (Lumsden a Wilson, 1983, s. 83). Takto predpfipravena mysl
se nicméné rozviji v prostredi vytvofeném predchozi kulturou, ktera tvori konkrétni pfibéh
uloZeny ve vzpominkach a archivech jejich nositeld.

Konec¢né Wilson propaguje téz pouzivani psychologickych metod - opakovaného
pozorovani a méreni fyziologické a psychické reakce (v pribé&hu fobické reakce, vliv styku
s prirodou na rekonvalescenci Ci soustfedéni) pfi vystaveni urcitym pFijemnym di
nepfijemnym pfirodnim a umélym stimuldm. Touto metodou se lze navic pFibliZit
k nalezeni odpovédi na otazky dédi¢nosti behavioralnich reakci, ontogenetického vyvoje
u¢eni behavioralnich reakci a povahy stimulll reakci (tj. co presné reakci vyvolavd). Mnoho
z pozdé&jsich psychologickych vyzkumU reakci &lovéka na pfirodni & nepfirodni stimuly
rGzného druhu je v souladu s Wilsonovymi predpoklady. Jejich prehled pFinasi nap¥. Ulrich
(1993), ktery odvadi citacni praci de facto za Wilsona.

Zavér
Zakladnim cilem tohoto Clanku je vyklad hypotézy biofilie amerického sociobiologa
a environmentalisty E. O. Wilsona, v niz se zabyva komplexem lidskych psychologickych

adaptaci vzniklych v pribé&hu evoluce v kontaktu s pfirodnimi jevy rGzné povahy. V zavéru
Ize konstatovat, ze hypotéza biofilie ma dvé fasety.

Biofilie je jednak ,vrozeny pocit, Zze jsem soudasti Zivota", tj. procitovani
fylogenetické pribuznosti vSeho Zivota na Zemi. Takto Ize hypotézu biofilie chapat v ramci
evolucnich teorii biosféry (Vernadskij, Lovelock a Margulisova). Hypotéza biofilie je vSak
také ,vrozené soustredéni na jiné zivotni formy", komplex kognitivnich evolucnich
uzplsobeni lidské mysli, které sméruji uéeni se vztahdm k pfirodnim jevim
v prehistorickych sociokulturnich podminkach. Takto ji chapou evoluc¢ni psychologové di
lidsti etologové antropologové Ci sociobiologové. Diky pomérné metaforické formulaci této
teorie v knize Biophilia, jakoz i pomalosti, s jakou pronika predstava mnoha Urovni evoluce
v pFirodé do nepfirodovédnych oborli, dochazi pomérné &asto k jeji dezinterpretaci pravé
v téchto jinych oborech.

To, Ze biofilie formou kdysi adaptivnich preferenci a averzi miize dodnes ovliviiovat
nase hodnoty spatfované v pfirodé i nase chovani k ni, je jednim ze zakladnich sdéleni
nebo pFinosd . konceptu biofilie amerického evolu¢niho ekologa a sociobiologa
E. O. Wilsona. Ze tomu tak minimalné v zapadni spole¢nosti mize byt, doklada rozsahlym
citacnim aparatem vybavenad studie Ulricha (1993) shrnujici dosavadni psychologické
vyzkumy dotykajici se biofilie.

Hypotéza biofilie tvrdi, Ze nase vnimani, rozuméni a chovani vi¢i piirodnim jeviim
rlzné povahy je zatizené psychologickymi danostmi, které Ize zkoumat ve svétle ekologie
a evolu¢ni historie lidského druhu. Cisté kulturnéhistoricky pohled na lidské smysleni
a chovani mdze byt neuplny & zavadé&jici, protoze symbolicky vyklad pFirody je ¢asto
prekvapivé transhistoricky a transkulturni, jak upozorfiuje nap¥. Librova (2006). Ta rovnéz
tvrdi (tamtéz), ze k vykladu motivaci chovani je vhodné pfibrat i teorie hlubinné
psychologické a biologické a vyslovné varuje pred prekladanim biofilie jako ,lasky
k prirodé", jak to déla psychologie ochrany zivotniho prostredi (Librova, 2006, s. 9). To
pak svadi k redukci environmentalni krize na vymizeni této lasky.
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